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СТАБІЛЬНО-ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ ОСТЕОСИНТЕЗ ПЕРЕЛОМІВ 
ШИЙКИ СТЕГНОВОЇ КІСТКИ ЗІ СТИМУЛЯЦІЄЮ ОСТЕОРЕГЕНЕРАЦІЇ 

Побєл А. М., Побєл Є. А. 
Кафедра травматології і ортопедії ДЗ ЗМАПО МОЗ України 

З причини значної кількості незадовільних результатів лікування (23–40%) переломів ШСК, 
нами сконструйована накістна стрижньово-динамічна конструкція (патент України № 13777). 

Проведені стендові біомеханічні випробування показали, що запропонований нами фіксатор від-
повідає усім вимогам жорсткості і стабільності при остеосинтезі перелому ШСК порівняно з гвинта-
ми АО. З 217 хворих прооперованих з використанням кістково-стрижньової динамічної конструкції 
зрощення отримане у 193 пацієнтів, що відповідає 83,7% і перевищує відсоток від використання 
інших фіксуючих систем в лікуванні переломів шийки стегнової кістки.

Ключові слова: напружений остеосинтез, перелом шийки стегна, стимуляція остеорегенерації.	

STABLE-FUNCTIONAL OSTEOSINTESOF BREAKS OF NECK OF THIGH-
BONE WITH STIMULATION OF OSTEOREGENERASTION

A. N. Pobel, E. A. Pobel 
State Institute «Zaporizhzhia Medical Academy of Postgraduate Education of Ministry of Heaith of Ukraine»

In a kind the far of unsatisfactory ends of treatment (23–40%) of breaks of neck of thigh-bone, con-
structed by us onostoe-cored-dynamic construction. The conducted stand biomechanics tests rotined that 
fixing offered by us answered all requirements of inflexibility and stability at osteosintes of break of 
neck of thigh-bone by comparison to spirally of propulsion MODULE. From operated 217 patients an 
union is got the onosteo-cored-dynamic construction for 193 patients, that corresponds 83,7% and ex-
ceeds a percent from application of other fixative systems in treatment of breaks of neck of thigh-bone.

Keywords: tense osteosintez, break of neck of thigh, stimulation of osteoregenerastion.



В. В. Суслов родился 5 июня 1931 года в г. Воз-
несенске Николаевской области.

В 1951 году после окончания школы с золотой 
медалью он был принят без экзаменов на лечеб-
ный факультет Одесского медицинского институ-
та им. Н. И. Пирогова.

В студенческие годы В. В. Суслов проявлял 
интерес к хирургии, посещал занятия хирурги-
ческого кружка, дежурил в ургентных клиниках. 
На протяжении трех лет параллельно с учебой 
работал санитаром, затем фельдшером бригады 
скорой помощи. Это дало возможность еще в сту-
денческие годы приобрести клинический опыт в 
области хирургии и неотложной помощи.

После окончания в 1957 году медицинского 
института В. В. Суслов был направлен на работу 
в Донбасс. Здесь он работал цеховым врачом мед-
санчасти Макеевского коксохимического завода. 
В 1958 году переведен в клинику факультетской 
хирургии Донецкого медицинского института (за-
ведующий – профессор К. Т. Овнатанян) на долж-
ность клинического ординатора. Как молодому 
врачу ему часто приходилось проводить наркозы 
во время операций. В тот период профессии ане-
стезиолога еще не существовало, но эта специаль-
ность уже была необходима. Оценив успехи в про-
ведении эндотрахеального наркоза, руководитель 
клиники профессор К. Т. Овнатанян порекомен-
довал В. В. Суслову специализироваться в этом 
направлении. В 1968 году, будучи ассистентом 
кафедры факультетской хирургии Донецкого ме-
дицинского института по курсу анестезиология, 
В. В. Суслов защитил кандидатскую диссертацию 
на тему «Современная анестезия в оперативной 
урологии» (научный руководитель профессор К. 
Т. Овнатанян).

В 1972 году В. В. Суслов был приглашен в Ки-
евский НИИ урологии и нефрологии на долж-
ность заведующего отделением анестезиологии и 
интенсивной терапии. В 1974 году под руковод-
ством профессора А. И. Трещинского выполнил и 
защитил докторскую диссертацию. 

Научные исследования профессора В. В. Сус-
лова посвящены проблемам анестезии и интен-
сивной терапии при урологических операциях, 

трансплантации почки, интенсивной терапии при 
почечной недостаточности. Им организовано пер-
вое в Украине отделение интенсивной терапии для 
урологических больных. Здесь накоплен большой 
опыт лечения самых сложных больных с почеч-
ной патологией. Он является участником бригады 
первой пересадки трупной почки в Украине.

Наряду с научной и организационной работой 
уделяет большое внимание усовершенствованию 
методов анестезии и интенсивной терапии. Еже-
годно проводит от 300 до 500 наркозов при раз-
нообразных урологических операциях.

В. В. Суслов относится к плеяде пионеров 
украинской анестезиологии. Им подготовлено 
5 докторов и 15 кандидатов медицинских наук, 
опубликовано более 250 научных работ. Он при-
нимал участие во многих международных кон-
грессах за рубежом, стажировался в клинике ане-
стезиологии и интенсивной терапии университета 
им. Гуттенберга (Майнц, Германия), в клинике 
Шарите университета им. Гумбольдта (Берлин, 
Германия), медицинском центре Стенфордского 
университета (Сан-Франциско, США).

Профессор В. В. Суслов является членом прав-
ления Украинской ассоциации анестезиологов, 
членом Европейской ассоциации анестезиологов, 
почетным членом Польского и Немецкого обществ 
анестезиологов, председателем проблемной ко-
миссии «Анестезиология и интенсивная терапия» 
МЗ и НАМН Украины, экспертом ВАК Украины 
по анестезиологии и интенсивной терапии. Он 
также является членом аттестационной комис-
сии НАМН Украины по анестезиологии, членом 
специализированного совета по специальности 
«Урология», членом редакционной коллегии жур-
налов «Біль, знеболювання і інтенсивна терапія», 
«Українського журналу екстремальної медицини 
ім. Г. О. Можаєва». Научный консультант кафе-
дры анестезиологии и интенсивной терапии ОГМУ. 
С 1996 году академик Европейской ассоциации 
анестезиологов. В 2005 году Валентин Васильевич 
признан Кембриджским биографическим центром 
«Лидирующим профессионалом в области анесте-
зиология», с 2006 года – директор «Европейской 
школы анестезиологов в Украине».

Исполнилось 80 лет  
руководителю анестезиологической 
службы государственного 
учреждения «Институт урологии 
АМН Украины»,  
заслуженному деятелю науки и 
техники Украины, профессору 
Валентину Васильевичу Суслову.
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С самых первых дней профессиональной дея-
тельности работа Леонида Сергеевича была свя-
зана с педиатрией. После окончания Днепропе-
тровского медицинского института в 1974 году 
и первичной специализации в интернатуре на 
базе больницы железнодорожников г. Вологда 
Северной железной дороги работал в должности 
участкового врача железнодорожной больницы 
(1974–1982 гг.). В эти годы он сформировался как 
настоящий детский врач-практик, так как ему 
приходилось самому решать сложные медицин-
ские и организационные проблемы в условиях 
ограниченных инструментально- и лабораторно-
диагностических возможностей.

Стремление к более полному пониманию при-
чин развития патологических состояний у детей, 
методов их лечения и профилактики обусловили 
дальнейший профессиональный выбор Леонида 
Сергеевича – педиатрическая наука, что на дол-
гие годы связало его с кафедрой педиатрии Запо-
рожского государственного института усовершен-
ствования врачей (сейчас – кафедра педиатрии и 
неонатологии ГУ «Запорожская медицинская 
академия последипломного образования МОЗ 
Украины»).

За время работы в ЗМАПО он прошел путь от 
клинического ординатора, ассистента, доцента до 
профессора, заведующего кафедрой педиатрии и 
неонатологии, постоянно выполняя огромный объ-
ем педагогической, лечебной и научной работы.

Осуществление всех профессиональных пла-
нов профессора Овчаренко реализуется благодаря 
созданному им лечебно-профилактическому ком-
плексу клинических баз, который включает дет-
скую клиническую больницу № 1 г. Запорожья, 
Запорожский Городской Детский Иммунологи-
ческий Центр, Запорожский областной специа-
лизированный дом ребенка «Солнышко», респу-
бликанский детский санаторий «Бердянск», где 
выполняется большая лечебно-консультативная, 
научная, методическая и аналитическая работа. 

Еще в 1989 году по инициативе Л. С. Овча-
ренко была создана городская детская иммуно-
логическая лаборатория, а в 2004 году создан 
Запорожский Городской Детский Иммунологи-
ческий Центр, деятельность которого направле-
на на научно-практическую интеграцию лечебно-
диагностической работы педиатров и детских 
иммунологов. 

На протяжении более 10 лет Леонид Сергее-
вич выполняет обязанности внештатного детско-
го иммунолога Запорожской области. Внедрение 
современных методов диагностики, лечебно-

реабилитационных, профилактических меро-
приятий позволило снизить заболеваемость и 
смертность в регионе. 

За 15-летний период руководства кафедрой 
профессор Овчаренко превратил ее в мощный 
научно-практически центр, где оказывается по-
мощь больным детям начиная с периода ново-
рожденности и до 18 лет.

Среди наиболее значительных научных разра-
боток кафедры педиатрии и неонатологии можно 
определить: разработку нового междисциплинар-
ного направления в современной педиатрии и нео-
натологии, иммунологии, программы поддержки 
грудного вскармливания и воспитания здорового 
ребенка, современные программы по обнаруже-
нию и коррекции нейро-эндокринно-иммунных 
нарушений у детей с острой и рекуррентной брон-
холегочной патологией, заболеваниями пищевари-
тельной системы, аллергическими заболеваниями 
и нарушениями процесса остеогенеза в зависимо-
сти от возраста ребенка. Лечебно-диагностические 
и профилактические технологии разработанные 
профессором Овчаренко широко внедрены в кли-
ническую практику медицинских учреждений 
Украины и вошли в национальные стандарты об-
следования и протоколы лечения детей.

Он автор более 300 научных публикаций, 5 па-
тентов на изобретение, 25 рационализаторских 
предложений, 21 методических рекомендаций, 
15 информационных писем. Свои знания и опыт 
профессор Овчаренко передает молодым специа-
листам, своим многочисленным ученикам. Под 
его руководством выполнены и успешно защище-
ны 9 кандидатских диссертаций, подготовлено 65 
клинических ординаторов, из которых 25 – ино-
странные граждане. Большая работа проводится 
по профессиональной переподготовке врачей-
педиатров. За период руководства коллективом 
кафедры, на ее курсах прошли обучение более 
5000 врачей-педиатров и 400 врачей-интернов.

Профессор Л. С. Овчаренко имеет высшую 
квалификационную категорию по специальности 
«педиатрия», является членом правления Всеу-
краинской ассоциации детских иммунологов, 
детских врачей Запорожского региона, членом 
редколлегии 4-х научно-практических изданий 
Украины, а также является членом аттестацион-
ной комиссии при областном управлении здраво-
охранения по педиатрии и членом экспертного 
совета по вопросам младенческой смертности. За 
весомый вклад в развитие медицины Запорож-
ской области профессор Овчаренко награжден 
медалью «За развитие Запорожского края».

Исполнилось 60 лет  
заведующему кафедрой педиатрии и неонатологии  
ГУ «Запорожская медицинская академия 
последипломного образования МОЗ Украины», 
доктору медицинских наук, профессору 
Овчаренко Леониду Сергеевичу.
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